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9. St.Galler sCOOL-Cup 2013

Kantonale Schulsportmeisterschaft im Orientierungslauf
Qualifikation fur den Schweizerischen Schulsporttag
Mittwoch, 1. Mai 2013 in Gossau SG, Oberstufenzentrum Buchenwald

Veranstalter: OL-Gruppe St.Gallen/Appenzell. OL Regio Wil und swiss orienteering im Auftrag des
kantonalen Amtes flr Sport (Abteilung Schulsport)

Ort/Karte: OL-Karte ,Gossau-Buchenwald®; Massstab 1:3'000 (Stand April 2013).
Der Lauf findet flir alle Kategorien auf dem Schulareal, im Dorf und im nahegelegenen
Wald statt.

Programm: Normal-Orientierungslauf fir 2er Teams

Team-Bildung: Die Teilnehmer mussen demselben Schulhaus angehdren. Gemischte Teams
(Knaben/Madchen) sind mdglich; sie starten in den Knabenkategorien. Jiingere
Lauferinnen und Laufer diirfen in hdheren Kategorien starten.

Kategorien: 1 bis 4. Klasse je Knaben / Madchen
2 5./6. Klassen je Knaben / Madchen
3 7.-9. Klassen je Knaben / Madchen

Bahnen: Die Strecken sind einfach. Jeder Teilnehmer erhélt eine Karte mit der eingedruckten
Bahn. Die Distanzen liegen zwischen 2 bis 4 km.
Normale Laufausristung genigt.

Zeitmessung: Elektronische Zeiterfassung und Postenkontrolle mit SPORTident; Musterposten im
Wettkampfzentrum; SI-Cards werden abgegeben.

Preise: Die drei Erstplatzierten erhalten die sCOOL-Medaille.

Schulsporttag: Je die zwei Erstplatzierten der Kategorie 3 (Oberstufe) qualifizieren sich fiir den
Schweizerischen Schulsporttag vom Mittwoch, 5. Juni 2013 in Lyss.

Besammlung: Oberstufenzentrum Buchenwald, Seminarstrasse 5, 9200 Gossau (Wettkampfzentrum, WKZ)
OV: Zug nach Gossau, Entfernung zum WKZ: 200m, mit Migros-Bandern markiert
PW: Parkplatz direkt beim WKZ

Zeitplan: 13.15 Uhr Eintreffen im WKZ
ab 14.00 Uhr Start zum Team-OL (gemass Startliste)
16.15 Uhr Rangverkundigung

Startgeld: CHF 10.-- pro Team; Bezahlung am Lauftag

Anmeldung: bis Freitag, 6. April 2013 via Anmeldeportal der kantonalen Schulsporttage
http://www.sg.ch/home/bildung/sport/Lehrpersonen und Schulen/Schulsporttag/Termine
undanmeldung.html

Weisungen: Die Schulen der angemeldeten Teilnehmer erhalten am 22. April 2013 weitere
Informationen und eine Musterkarte. Die Startliste wird ab 26. April 2013 auf
www.olgsga.ch und www.sport.sg.ch publiziert.

Auskunft: Rita Deininger-Bricker; Georgshof 20; 9000 St. Gallen; 071 222 77 45,
r.deininger@hispeed.ch;
sowie Amt flr Sport, David Kalberer, Davidstr. 31, 9001 St. Gallen, 058 229 39 30
david.kalberer@sg.ch
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