
 

Datum               Ort                    Besammlung 
2. Mai Marbach MZH Amtacker 
23. Mai Heerbrugg OMR Schulhaus Kirchplatz 
20. Juni Montlingen Schule Montlingen 
22. August Widnau Schulhaus Wyden 
5. September Berneck MZH Bünt 
 

Anmeldung / Start 

Startgeld pro Lauf 

17:30 – 19:00 Uhr 
 

bis 1999 4.- 
ab 1998   6.- 
Familien 10.- 
Plausch (Einzel/ 
Gruppen) 4 - 15.- Kategorien Plausch Kurz / Mittel / Lang (Alter Frei) 

OL-Cup 

Kategorien / Jahrgang Wertung pro Lauf 

Gesamtwertung Wettkampfform 

Schüler/innen 2006 + Jünger 
Jugend 2005 - 2003 
Junioren/innen 2002 - 1999 
Herren/Damen 1998 - 1984 
Senioren/innen 35+ 1983 - 1969 
Senioren 50+ 1968 - 1959 
Seniorinnen 50+ 1968 + älter 
Senioren 60+ 1958 + älter 
Familien Eltern + max. 2003 

Einzellauf, 
ausgenommen Familien, 
eingedruckte Bahnen 

Rang 1: 10 Punkte 
Rang 2:   9 Punkte 
Rang 3:   8 Punkte 
Rang 10:   1 Punkt   

Damen, Herren, Fam., 
Preise für die ersten 5  

pro Wertung (bei  
mind. 3 Teilnahmen) 

Auskunft Erwin Wälter 
Trogenerstrasse 56 

9450 Altstätten 
076 472 13 68, ol-cup@olgsga.ch 


