
Nationales OL-Weekend in 

Zwingen/Laufen (BL) 

13. – 14. Mai 2023 

 

 

PROGRAMM 

Samstag, 13. Mai: Schweizermeisterschaft im Sprint-Staffel-OL (SSM) in Zwingen 

Sonntag, 14. Mai: Schweizermeisterschaft im Sprint-OL (SPM) in Laufen 
 

Website:   https://www.ssm-spm2023.ch  

 

Es wird an der SSM auch OLG-Teams geben, für die das  

Teamerlebnis im Vordergrund stehen! Bei reinen OLG-Teams  

wird das Startgeld auch für Erwachsene übernommen! 

 

UNTERKUNFT 

Wo:  Hotel CENTRAL, Röschenzstrasse 3, 4242 Laufen 

Wie:  15x Doppelzimmer, 1x Dreibettzimmer (je mit WC/Dusche) 

Kosten:  ca. CHF 75 für erwachsene OLG-Mitglieder, ca. CHF 55 für OLG-Jugend 

bis D/H20 (inkl. Halbpension sowie ÖV-Gästepass) 

Anmeldung: via Helferliste oder per E-Mail an info@olgsga.ch 
 

ANMELDESCHLUSS IST DER SAMSTAG, 18. MÄRZ 2023! 

Die Platzzahl ist beschränkt. Anmeldungen werden nach Datum des Eingangs berücksichtigt.  

Für die Anmeldungen an der SPM sind alle Teilnehmenden selbst verantwortlich. 
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