
OLG St.Gallen/Appenzell 
 

Clubmeisterschaft 2020 
 

Samstag, 15. Februar 2020 
 
 

Ausschreibung 
 
 

Karte Stadtpark St.Gallen (August 2019), 1:3‘000, Äquidistanz 2 m 

Organisation Laufleitung Rolf Bollhalder, Clemens Eugster 
Auswertung Clemens Eugster, Jonas Wälter 
Bahnkonzept Markus Zbinden 
Karte Martin Stamm 
WKZ, Anmeldung/Info Miklas Kossert, Esther Schäpper 
Start Josef Frey, Erich Brauchli 
Ziel Emil Sutter, Didier Grieb 

Wettkampf Der Wettkampf findet auf der neuen Karte mit dem neuen Fixcontrol-
Postennetz statt. Als attraktive Form wird ein Score-OL gelaufen. Jedem 
Teilnehmenden wird ein spezieller FixLogger (Badge) abgegeben.  
Der eigene Badge wird nicht benötigt. 

Es wird in zwei Kategorien gestartet: Damen und Herren. 

Für den Lauf besteht eine Zeitvorgabe. Zeitüberschreitung hat 
Punkteabzug zur Folge. Eigene Armbanduhr mitnehmen! 

Vor dem Start erhält jeder Teilnehmer eine kurze, einfache Instruktion. 

Die genauen Weisungen werden im WKZ bei der Kartenausgabe 
angeschlagen. Die Karte ist ungeöffnet an den Start mitzunehmen. 

Achtung: Der Wettkampf findet in städtischem Gebiet und Parkanlagen 
statt. Auf allen Strassen herrscht Stadtverkehr (Fussgänger, Autos, Velos, 
Trottinette)! Strassenübergänge sind nicht gesichert, Strassen vorsichtig 
überqueren! 

Die Karte darf nach dem Lauf behalten werden; aus Gründen der Fairness 
soll sie bis zum Abschluss des Wettkampfes nicht gestarteten Läufern 
nicht gezeigt werden. 

Was ist Score-OL? Beim Score-OL gilt es, in einer bestimmten Zeit und in beliebiger 
Reihenfolge möglichst viele Kontrollpunkte (Posten) anzulaufen. Die 
Posten haben eine unterschiedliche Wertigkeit, je nach Entfernung oder 
Schwierigkeit. Das Ziel ist, möglichst viele Punkte zu sammeln. Für das 
Überschreiten der vorgegebenen Zeit werden pro angefangenes 
Zeitintervall Punkte abgezogen. Siehe Schema am Schluss! 

Clubmeister(in) 
2020, 
Rangliste 

Der Clubmeister 2020 und die Clubmeisterin 2020 werden an der 
anschliessenden HV durch den Vorstand ausgezeichnet. 

Die Ranglisten werden auf der Website der OLG SGA publiziert. 

Unter allen gestarteten Clubmitgliedern, die an der HV anwesend sind, 
werden 6 Naturalpreise durch Auslosung vergeben. 

 

 



WKZ / 
Besammlung 

Sporthalle Volksbad, Volksbadstr. 24, 9000 St.Gallen 

geöffnet 13:30 – 17:00 Uhr 

Es stehen Garderoben und Duschen zur Verfügung. 

Anmeldung Die Teilnehmenden an der Clubmeisterschaft melden sich an bis 
spätestens 5. Februar 2020 mit Vorname, Name und Jahrgang bei 
roli.deininger@gmail.com  

Anreise mit ÖV: Bushaltestelle Singenberg oder Kantonsspital 

mit Auto: öffentliche Parkplätze oder Parkhaus „Athletikzentrum“ benutzen 

Startzeiten 14:00 – 16:30 Uhr 

freie Startreihenfolge 

WKZ – Start 

Ziel – WKZ 

ca. 4 Minuten / 200 m, markiert mit Bändern 

ca. 4 Minuten / 200 m, markiert mit Bändern 

Besonderes An der Clubmeisterschaft werden keine Verpflegung und Getränke 
abgegeben (Selbstsorge!). 

Nach der Clubmeisterschaft findet die Hauptversammlung der OLG SGA 
statt, Beginn 17:30 Uhr im Bürgerspital St.Gallen, Rorschacherstrasse 92 
(ca. 5 Gehminuten ab WKZ). 

Bei sehr ungünstiger Witterung (extremer Schneefall) wird die 
Clubmeisterschaft nicht durchgeführt. Eine allfällige Absage erfolgt am 
Lauftag ab 08:00 Uhr auf der Website der OLG SGA www.olgsga.ch  

Auskunft Rolf Bollhalder, 079 777 71 46; bollhalder.teufen@bluewin.ch  

Schema eines 
Score-OL 

Jeder Kontrollpunkt (Posten) hat eine andere Wertigkeit. Die Posten-
nummer entspricht der Punktezahl. 
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