Rhreintaler OL-Cup 2011

8. Internationaler Montlinger Dorf-OL
"OL far Jedermann"

Mittwoch, 22. Juni 2011

Anmeldung und Start:
17.00-19.30 Uhr; Schule Montlingen
Auskunft: www.olgsga.ch

Karte OL-Karte "Montlingen"; Massstab 1:5'000; Stand Juni 2011
\ Kategorien / Lénge / Startgeld \
Alter frei Plausch Kurz 2.0 km
Plausch- Alter frei Plausch Mittel 3.0 km
Teilnehmer | Alter frei Plausch Lang 3.5 km
Einzelstart oder in Jg. 1992 + jlnger Pro Laufer/Lauferin CHF 4.--
Gruppen Jg. 1991 + Alter Pro Laufer/Lauferin CHF 6.--
Familien Pro Familie CHF 10.--
Rheintaler jg. iggg +iggger ?chUIeJ/SchUIerinnen EEE j.-—
g. — ugen -
OL CUp Jg. 1995 — 1992 Junioren/Juniorinnen CHF 4.--
wer an mehreren | Jg. 1991 — 1977 Herren/Damen CHF  6.--
Laufen teilnimmt /| 39 1976 — 1962 Senioren/Seniorinnen 1 CHF 6.--
nur Einzelstart Jg. 1961 — 1952 Senioren/Seniorinnen 2 CHF 6.--
(ausser Familien) Eltern + Kinder bis 96 | Familien CHF 10.--
. Alter frei (Einzelstart) Sprint 2.5 km
Profis Alter frei (Einzelstart) Mittel 4.0 km
Postenkontrolle und Auswertung mit Sportident (wird abgegeben)
Besonderes Festwirtschaft Mannerriege TSV Montlingen
Wer macht mit:
- wer Freude hat an der Bewegung
- wer mit der Familie etwas Spezielles erleben will
- wer Montlingen kennt oder nicht kennt
- wer sich als Sportler oder Nichtsportler angesprochen fuhlt

Ich bin dieses Jahr dabei !!

Auskunft

Mario Ammann, Berneck; 071 / 744 64 71; mario@ammannberneck.ch

erdgas

GRAVAG

RAIFFEISEN

Rheintaler Raiffeisenbanken




