OoLG
55. Engelburger OL (¥) ARFENZELL

Samstag, 26. August 2023
Ausschreibung / Weisungen

¢ Regionaler OL, Wertungslauf der ROLV-Jugendmeisterschaft 2023
¢ Studierenden-OL-Europameisterschaft Mitteldistanz
e Jugendcup Swiss Orienteering

e

JUGEN
: mﬂmm

Laufleitung Toni Heim

Bahnlegung Andrin Sutter Kontrolle Willi Streuli

Karte OL-Karte Hirschberg, 1:10°000, Stand 2023, Bahnen eingedruckt
Wettkampfzentrum Oberstufenzentrum Gaiserau, 9056 Gais, ab 10.00 Uhr geoffnet
Anmeldung unter entry.picoevents.ch, Online-Anmeldeschluss: Freitag, 25. August 2023

Anmeldungen auch am Lauftag vor Ort méglich

Kategorien Damen Herren Jahrgang
D 10* H 10* 2013 und jinger
D 12 H12* 2011 und junger
D 14* H14* 2009 und jinger
D 16* H 16* 2007 und jinger
D 18* H18* 2005 und jinger
DAL / DAM / DAK HAL / HAM / HAK frei
D 35 H 35 1988 und alter
D 40 H 40 1983 und alter
D 45 H 45 1978 und alter
D 50 H 50 1973 und alter
D 55 H 55 1968 und alter
D 60 H 60 1963 und alter
D 65 H 65 1958 und alter
D70 H70 1953 und alter
D75 H75 1948 und alter
H 80 1943 und alter
Offen Kurz* / Offen Mittel* / Offen Lang* frei (nicht auswahlbar)

«Famigros» Familien (NICHT kinderwagentauglich) frei (nicht auswahlbar)

* = In diesen Kategorien kann auch in 2er- oder 3er-Teams gestartet werden.



https://entry.picoevents.ch/

OLG St.Gallen/Appenzell

Startgeld Jahrgang 2007 und jinger: CHF 9
Jahrgang 2003-2006: CHF 13
Jahrgang 2002 und alter CHF 20
«Famigros» Familien starten gratis, wird von der Migros gesponsert
Gruppen wie Einzel
Zusatzliche Karte CHF 3

Kinderhort/Kinder-OL Es wird kein Kinderhort und kein Kinder-OL angeboten

Startzeiten 11:30 bis 14:30 Uhr, Weg zum Start: 25 Minuten

Besonderes: In den Jugendkategorien D/H 14-18 ist der Start erst ab 12.45 Uhr moglich, weil
vorher die Laufer/innen des Jugendcups starten.

Anmarschwege und Weg WKZ zum Start: 25 Minuten

-zeiten kein Kleiderdepot

Weg Ziel zum WKZ: 20 Minuten

MIGROS NOUVAG™



OLG St.Gallen/Appenzell

Bahndaten
Kategorie Distanz | Steigung | Posten Kategorie | Distanz | Steigung | Posten

D10 25 150 8 H10 25 150 8
D12 26 130 8 H12 2.6 130 8
D14 27 135 10 H14 3.1 155 9
D16 34 170 10 H16 4.0 215 11
D18 4.1 210 10 H18 4.4 210 14
DAL 4.1 175 11 HAL 4.7 205 14
DAM 3.3 190 9 HAM 3.8 175 11
DAK 3.3 155 10 HAK 3.3 190 9
D35 3.8 175 11 H35 4.1 175 11
D40 3.7 170 11 H40 4.1 175 11
D45 3.7 170 11 H45 4.1 175 11
D50 3.3 190 9 H50 3.8 175 11
D55 3.3 190 9 H55 3.8 175 11
D60 3.3 155 10 H60 3.7 170 11
D65 3.3 155 10 H65 3.7 170 11
D70 3.3 155 10 H70 34 170 10
D75 3.1 165 8 H75 34 170 10
H80 3.1 165 8

Offen Kurz 26 130 8

Offen Mittel 27 135 10

Offen Lang 3.1 155 9

Familien 25 150 8

Postenbeschreibungen Selbstbedienung am Vorstart

Auswertung SPORTIdent (elektronisches Postensystem). Die Miete einer Sl-Card betragt CHF 3, Posten fir
beriihrungsloses Stempeln freigeschaltet (Modus AIR+ aktiviert)

Auslesen im Ziel

Sanitat Am Ziel und im WKZ

Ranglisten LiveResults unter https://results.picoevents.ch

Ranglisten auf swiss-orienteering.ch (keine Hangeranglisten)

Anreise OV Zugverbindung bis Gais, Fussmarsch bis WKZ: 5 Min.
Bitte OV benutzen

Anreise Auto Anfahrt bis Gais. Bitte Signalisationen beachten. Fussmarsch bis WKZ: 15-20 Min.

Bitte OV benutzen, da nur wenige Parkplétze vorhanden.

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden. Der Organisator lehnt jede Haftung ab.

MIGROS NOUVAG™


https://results.picoevents.ch/
https://www.swiss-orienteering.ch/

OLG St.Gallen/Appenzell

Verpflegung Festwirtschaft mit reichhaltigem Angebot

Besonderes Der Regionale OL ist eingegliedert in die Europameisterschaften der Studierenden (EUOC
2023). Gleichzeitig findet auch von Swiss Orienteering der Wettkampf des Jugendcups 2023
statt.

Schiessveranstaltung Auf der Schiessanlage Brunnenau finden am 26. August Schiessiibungen statt, was auch
Auswirkungen auf unseren OL hat. Das entsprechende Sperrgebiet ist auf der Karte
eingezeichnet. Im Wald ist dieses Sperrgebiet mit Absperrbandern signalisiert, welches unter
keinen Umsténden betreten werden darf.

Auskunft Toni Heim, toni.heim@bluewin.ch, 079 438 12 06

weitere Infos auf olgsga.ch

MIGROS NOUVAG™
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