
 

Bis 2002 4.– 
ab 2001 6.– 
Plausch 4.- bis 15.– 
(Einzel / Gruppen) 

Startgeld pro Lauf 

Sprint Kurz / Mittel / Lang (Für «Profis») 
 
Plausch Kurz / Mittel / Lang  
(Für Einsteiger*innen) 

Kategorien 

1. September Heerbrugg OMR Schulhaus Kirchplatz 
8. September Widnau Schulhaus Wyden 
 

Datum Ort Besammlung 

Anmeldung / Start 

17:30 – 19:00 Uhr 
  

17:30 – 
19:00 Uhr 

Anmeldung 
Start 

Erwin Wälter 
 

076 472 13 68, ol-cup@olgsga.ch 

Auskunft 


